
Berliner Eissport-Verband e.V. 
 

________________________________________________________________________ 

 

Häufig gestellte Fragen zur Ausbildung (C-Lizenz-Leistungssport) 

 

 

1.  An wen richtet sich die Ausbildung? 

 
Die Ausbildung richtet sich an alle Trainerinnen und Trainer aus allen Landeseissportverbänden mit 

einer gültigen C-Lizenz Breitensport welche die nächste Lizenzstufe erreichen möchten. Das 

Einsatzgebiet umfasst die Gestaltung des Grundlagentrainings, die Vorbereitung auf den D-Kader 

sowie Wettkämpfe im Bereich der Vorprüfungen, Anfänger und Neulingsklasse. 

 

2. Wie oft findet die Ausbildung in Berlin statt? 

 
Die Ausbildung wird voraussichtlich alle 2 Jahre in Berlin angeboten. 

 

3. Welche Teilnahmevoraussetzungen benötige ich zur Teilnahme? 

 
Vor der Ausbildung müssen folgende Zulassungsvoraussetzungen erfüllt und nachgewiesen sein: 

 gültige C-Lizenz Breitensport  

 Mindestalter: 18 Jahre 

 Teilnahmenachweis an einem Erste-Hilfe-Kurs- nicht älter als 2 Jahre 

 Erweitertes polizeiliches Führungszeugnis 

 Krankenversicherungsnachweis für die Dauer der Ausbildung 

 Kürklasse 3. & Eistanz-Basisklasse oder Kürklasse 7 & Eistanzklasse 3 

 50 Hospitationsstunden (mindestens bei einem B-Lizenz-Leistungssport Trainer) 

 Bestätigung über Vereinszugehörigkeit 

 Trainerehrenkodex in der gültigen Fassung unterschrieben 

 

Alle Teilnahmevoraussetzungen sind in der ersten Lehreinheit der Ausbildung nachzuweisen! 

 

 

4. Wie viele Lehreinheiten muss ich anwesend sein? 

 
Zur Prüfung zugelassen wird, wer an mindesten 90% der geforderten Lehreinheiten (1 Lehreinheit= 45 

Minuten) teilgenommen hat. 

 

 

5. Was gehört noch zum Umfang der Ausbildung? 

 
Um durch die Deutsche Eislauf Union e.V. eine erfolgreiche Zulassung zu erzielen, müssen während 

der Ausbildung (bis zur Lizensierung) 50 Stunden (1 Stunde =45 Minuten) Lehrtätigkeit unter 

Aufsicht im Verein ausgeführt werden. Der Nachweis darüber wird direkt an die Deutsche Eislauf 

Union e.V. zusammen mit allen anderen nötigen Unterlagen geschickt. 

 

6. Wann und wie erhalte ich den Zeitplan? 

 
Der Zeitplan wird ungefähr 4 Wochen vor der Ausbildung per Email zugestellt. 



 

7. Welche Prüfungsleistungen müssen erbracht werden? 
 

Um die C-Lizenz-Leistungssport erfolgreich abzuschließen, werden Sie in drei Teilbereichen geprüft: 

 die Lehrprobe (25 Minuten) mit einer schriftlichen Ausarbeitung und anschließenden max. 20 

minütigen Gespräch 

 schriftliche Prüfung (180 Minuten) mit Multiple Choice oder offenen Fragen 

 mündliche Prüfung (25 Minuten) 

 

Sowohl die Lehrprobe, als auch die mündliche Prüfung wird durch eine Prüfungskommission mit 3 

Mitgliedern abgenommen. Sie erhalten für jeden Prüfungsteil eine Note (1 bis 6). Die einzelnen 

Bestandteile bilden in folgendem Verhältnis die Gesamtnote: 

 

 Lehrprobe (50%) 

 Schriftliche Prüfung (30%) 

 Mündliche Prüfung (20%) 

 

 

8. Gibt es eine Teilnehmerbegrenzung? 

 
  Nein, es gibt keine Teilnehmerbegrenzung. 

 

9. Welche Dinge muss ich zu der Ausbildung mitbringen? 

 
Grundsätzlich sind sportliche Kleidung für das Athletik/Ballett- oder Eistraining mitzubringen, ebenso 

wie Schlittschuhe. Des Weiteren gehören Papier und Stifte zur Grundausstattung. 

 

10.  Gibt es vor Ort eine Verpflegung? 

 
Die Verpflegung übernimmt jeder Teilnehmer vor Ort selbst. Auf dem Sportgelände gibt es einen 

Imbiss, welcher jedoch nicht stetig offen hat. Fußläufig gibt es ein Café mit einem kleinen 

Speisenangebot (außer am Sonntag). 

 

11.  Ich interessiere mich für ein bestimmtes Thema- könnte dies in der Ausbildung 

behandelt werden? 

 
Bitte haben Sie Verständnis, dass nicht alle Themen in einer Ausbildung behandelt werden können. 

Gern können Sie jedoch im Vorfeld der Ausbildung (je eher desto besser) Wünsche oder Anregungen 

per Email anbringen. 

 

12. Gibt es Unterkünfte in der Nähe? 
 

Ja, es gibt mehrere Unterkünfte in der Nähe. Nicht bei allen Hotels haben wir Sonderkon-ditionen. 

 Hotel Holiday Inn (https://www.hotel-berlin-city-east.com/) Kosten:.55€ (EZ)/70€ (DZ)  

Bei der Buchung bitte Bezug auf Eiskunstlauf Sachtler-Lohse nehmen. Es gibt nur ein  

begrenztes Kontingent!! 

 

 -Hostel A&O Kolumbus (www.aohostels.com/Berlin/Kolumbus) Kosten ca. 35 € (EZ) 

 -Hotel Andels Berlin (https://www.viennahouse.com/de/andels-berlin/) Kosten ca.90€ (EZ) 

 

 



13.  Wie erreiche ich am besten die Eishalle? 

 
Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln ist die Eishalle gut mit der Straßenbahnlinie M5 Richtung 

Zingster Straße oder Prerower Platz (Haltestelle Simon-Bolivar-Straße)  erreichbar. Die 

Straßenbahnlinie M5 fährt durchgängig ab dem Hauptbahnhof. 

 

Mit dem Auto erreichen sie die Eishalle über die Konrad-Wolf-Straße 39, 13055 (nur wenige 

Parkplätze vorhanden) oder über den Weißenseer Weg 53, 13053 Berlin (ausreichend Parkplätze 

vorhanden, jedoch 5-8min Fußweg durch das Sportgelände). 
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